ECG -

Cooperativa Cultural CRL

Universidade Sénior de St.” Maria de Braga (membro RUTIS)

1. Centro de Memorias

Apresentacao do projeto

Na sequéncia do trabalho ja desenvolvido na cadeira de Histéria da Arte, da Universidade Sénior de Santa
Maria de Braga, decidimos submeter ao Orcamento Participativo de 2019 (area da Cultura) um projeto
de producio de um CENTRO DE MEMORIAS.

O Centro de Memérias tera como eixo norteador a recolha de registos histéricos partilhados pelos
residentes da Unido das Freguesias de Braga (Sdo José de Sdo Léazaro e Sdo Jodo do Souto) na vertente das
suas relacdes com a cidade/concelho de Braga potenciando assim a preservacdo da memoria desta
comunidade, a socializacdo dos conhecimentos adquiridos e a valorizacdo de todos os participantes no
projeto, enquanto sujeitos histéricos, junto da sua comunidade e familia,
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incentivando a preservacdao da memdria dos participantes através do relato das suas lembrangas;
valorizando a oralidade através da narrativa dos participantes e suas contribuicdes;

promovendo a pesquisa histérica em variados locais relevantes para a comunidade;

articulando as histérias desses locais e pessoas com a histéria da nossa Unido de Freguesias, com
foco na arte e na preservagao da memdria.

Metodologia de trabalho

Organizacdo de tertilias;

Visita a locais histdricos referenciados pelos participantes e inseridos no espaco geografico da Unido
das Freguesias de Braga (Sdo José de Sdo Lazaro e Sao Jodo do Souto);

Producdo de um acervo pela recolha de fotos, mapas, aderecos, objetos, depoimentos, documentos
das povoacdes e/ou localidades e outros, sendo o mesmo devidamente armazenado e catalogado em
plataforma eletrénica colaborativa cujo acesso publico seré facultado a partir de 31/12/2019;
Producdo de um video com as varias etapas do projeto;

Organizagdo de um coléquio aberto ao publico em geral onde serdo apresentados os resultados e
conclusdes finais do projeto.

Orcamento previsto

Orcamento total — 1.250,00€


https://www.ecgcoop.org/
http://www.rutis.pt/universities/view/294
https://www.ecgcoop.org/universidade-senior-de-santa-maria-de-braga/
https://www.ecgcoop.org/

ECG — Cooperativa Cultural CRL

2. Valorizar o Idoso

Apresentacao do projeto

Na sequéncia do trabalho que ja vem sendo desenvolvido no ambito da atividade regular da nossa
cooperativa decidimos submeter ao Orcamento Participativo de 2019 (area de Acao Social) o projeto
VALORIZAR O IDOSO.

No ambito deste projeto serdo organizados encontros de seniores, residentes na area geografica da nossa
Unido de Freguesias, na expetativa de:
» proporcionar o convivio lidico valorizando as experiéncias de vida;

» preservar a memoria individual e coletiva e valorizar o conhecimento dos mais velhos;
» fortalecer lagos de amizade, respeito e confianca.

Os encontros lidicos com idosos serdo formalizados de forma alegre e aprazivel com uso de jogos didaticos,
jogos de tabuleiro, brincadeiras, cirandas, rodas de conversa, trocas de experiéncias, contando histérias,
leitura de poesia, anedotas e outras.

Metodologia de trabalho

* Planeamento e calendarizacdo dos encontros que decorrerdo, quinzenalmente, entre 1 de outubro e
31 de dezembro de 2019;

* Divulgacdo do projeto através da plataforma eletrénica do projeto, dos servicos da Junta e também
através das redes sociais;

* Rececdo de inscri¢oes nos encontros em plataforma eletrénica disponibilizada para o efeito;

* Constituicao de grupos tematicos;

*  Definicdo dos locais destinados a realizacdo de cada um dos eventos calendarizados;

* FElaboracdo do registo dos participantes em cada um dos encontros e feedback dos mesmos
relativamente a cada um dos eventos em que participou.

Orcamento previsto

Orcamento total — 1.250,00€


https://www.ecgcoop.org/
https://www.ecgcoop.org/

